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Magnesium

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium

v/ Magnesium trdgt zu einem normalen Energiestofi-
wechsel bei

v Magnesium trdgt zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei

v Magnesium tragt zur Verringerung von Mudigkeit
und Ermidung bei

Zusammensetzung/2 Kapseln
Menge "0 NRV

Magnesium 200 mg 53

=l MRY: gemal Nahrstoffberugswert

verzehrempfehlung

2 Kapseln taglich mit etwas Flissigkeit verzehren. Die angegebene empfohle-
ne tagliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden. Ein Nahrungsergan-
zungsmittel dient nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernahrung sowie einen gesunden Lebensstil. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern!

lutaten
Magnesiumcitrat, Hydroxypropyimethylcellulose,



